Kélifos FICHE TECHNIQUE

Féérie cycladique : Sérifos, Sifnos
et Milos

Sérifos Code voyage : CYCLP0006

Randonnée liberté * Randonnée ¢ 10 jours

Voici trois iles merveilleusement ajustées au pas du marcheur. Trois iles qui se complétent parfaitement : si
différentes tout en étant proches l'une de l'autre. De Sérifos a la beauté grandiose du co6té de Chora, jusqu'a
Milos, sculptée par les éruprions volcaniques du passé, en passant par Sifnos et son magnifigue réseau de
chemins de randonnées dans des vallées de montagne enchanteresses. Mais il n'y a pas que la randonnée dans
ce séjour : parlons de la mer Egée qui nuance les bleus a I'i...

Points forts

1. Trois Tles trés originales et moins courues que d'autres iles des Cyclades
2. De belles randonnées, des plages superbes et des tavernes accueillantes
3. La douceur de vivre "a la Grecque", chaque soir a I'étape
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LE PROGRAMME
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J1 Le Pirée

De l'aéroport d’Athénes, vous gagnez votre hétel au Pirée par vos propres moyens; vous pouvez aller retirer vos
tickets de ferries en arrivant ou le lendemain marin. Nuit au Pirée.

Hébergement : Hobtel

J2 Le Pirée - Sérifos

Du Pirée, vous prenez le ferry ferry jusqu'a Sérifos, ile ou Persée, héros de la mythologie grecque, passa son
enfance. La baie de Livadi, ou nous accostons, est magnifiguement dominée par Chora, capitale de Ile, 'un
villages cycladiques les plus typiques et attachants. Balade jusqu’au faite du village a I'éclatante blancheur, au gré
d'escaliers et de ruelles pittoresques avant de redescendre a votre hotel prés d'une plage aux eaux cristallines.
Nuit & Serifos.

Hébergement : Hotel
Itinéraire principal :

J3 Sérifos

De Livadi, vous prenez le bus (a votre charge), jusqu'au sommet de Chora. Puis vous partirez a pied pour la plus
logue étape de la semaine, a la découverte d'une vallée au pied de belles pentes, en passant par la chapelle de
Stavros, jusqu'aux villages oubliés de I'lle : Kendarchos, Galani et Panagia. Vous aurez peut-étre la chance de
pouvoir visiter le monastére fortifié de Taxiarchon (16eéme siécle) si le moine solitaire qui y vit est disponible.
Retour sur Chora par la montagne avant une descente somptueuse sur un chemin dallé qu'empruntaient les
travailleurs des mines de fer de Sérifos. Descente en bus ou a pied jusqu'a la baie de Livadi. Nuit & Serifos.

Hébergement : Hotel
Itinéraire principal :

J4 Sifnos
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Vous partez en ferry jusqu'a Sifnos remarquable par le nombre d'églises, chapelles et monastéres qui parsement
ses pentes et villages. Installation a Kamares pour trois nuits. En fonction des horaires de bateau, et aprés un
court transfert en bus de ligne (a votre charge), balade entre Apollonia, le chef-lieu de l'ile, et le merveilleux village
de Kastro, en passant par la chapelle de Panagia Poulati, merveilleusement batie au-dessus de la mer Egée. Nuit
a Sifnos.

Hébergement : Hotel
Itinéraire principal :

J5 Sifnos : Kastro - Apollonia - Vathy

Aujourd'hui, vous traverserez I'lle d'est en ouest. La promenade part de Kastro et arrive sur la plage de Vathy. Ici,
vous pouvez prendre un bain ou vous reposer dans une taverne... Vous pouvez également visiter le musée
archéologique de Kastro, qui posséde des sculptures archaiques et hellénistiques du 4eme siécle avant JC.

L'une des plus belles randonnées de Sifnos !

Nuit a Sifnos.

Hébergement : Hotel
Itinéraire principal :

J6 Sifnos : Kastro — Faros — Panaghia Chrysssopighi — Platys Gialos

Court transfert & Kastro (a votre charge). Vous continuez vers Faros, avec son beau petit port, puis Chryssopigi et
son merveilleux monastére ; plus loin, vous rejoingnez Platy Gialos. Cette randonnée combine quelques beaux
spots de I'lle de Sifnos : les agréables ruelles de Kastro, le petit port de Faros, le monastére si bien situé de
Chryssopighi et la belle plage de Platys Gialos. Les sentiers comptent parmi les plus beaux de I'le, avec entre
autres, le splendide monopati (sentier) entre Kastro et Faros. Nuit a Sifnos.

Hébergement : Hotel
Itinéraire principal :

J7 Milos

Vous prenez le ferry pour Milos, ile volcanique aux paysages incomparables et dont une statue en marbre de la
déesse Aphrodite - la célebre Vénus de Milo - fait les beaux jours du musée du Louvre a Paris. Direction les
superbes roches blanches de Sarakiniko bordant des eaux cristallines pour une balade hors norme dans un cadre
unique. Nuit a Milos.

Hébergement : Hétel
Itinéraire principal :

J8 Milos et Kimolos

Traversée (20 a 30 mn, billet & votre charge a prendre sur place) d’Apollonia (a 15 minutes en voiture d’Adamas) a
Psathi, port de I'lle de Kimolos, superbe file volcanique, proche de Milos. Vous partez pour Chorio, la localité
principale et ses moulins alignés sur la créte de Ksaplovouni. Puis par un beau sentier vous gagnez le rocher de
Skiadi, un étonnant champignon rocheux sculpté par I'érosion, avant de gagner le bord de mer pour une balade de
plage en plage ou votre envie de baignade pourra étre comblée. Le retour vers Chorio se fait par des chemins
empierrés dans une belle vallée ombragée, en passant par plusieurs hameaux ruinés. Traversée retour sur Milos.
Nuit a Milos.

Hébergement : Hétel
Itinéraire principal :
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J9 Milos - Athenes

En fonction de I'horaire du ferry... Balade a Klima, village de pécheurs haut en couleur, "les pieds dans l'eau".
Vous visiterez les catacombes (les plus vastes aprés celles de Rome).

Ferry en fin d'aprés-midi pour le Pirée.

Nuit a Athenes.

Hébergement : Hobtel
Itinéraire principal :

J10 Athénes
Fin du séjour apres le petit-déjeuner. Transfert & I'aéroport a votre charge

Itinéraire

Attention : les horaires des bateaux sont sujets a modification. Nous adaptons notre programme a ces horaires, et
ne pouvons étre tenus pour responsables des modifications entrainées. De méme, des départs matinaux (bateaux
ou avion) peuvent vous empécher de prendre les petits déjeuners dans vos hoétels. Cela ne pourra entrainer de
remboursement de notre part.

Nous pouvons étre parfois amenés a modifier l'itinéraire indiqué : soit au niveau de l'organisation (probléeme de
surcharge des hébergements, modification de I'état du terrain, éboulements, sentiers dégradés, etc.), ou des
conditions météos. Ces modifications sont toujours faites dans votre intérét, pour votre sécurité et pour un meilleur
confort !
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QUELQUES PRECISIONS

Niveau

Voyage facile a moyen, sans portage. Il faut aimer la marche et étre en bonne forme. Randonnée accessible au
randonneur motivé par la marche. 2 a 5 heures de marche par jour. Le dénivelé est variable, entre 100 et 550 m
(maximum) par jour.

Transports des bagages

Vous ne portez qu'un sac a dos avec vos affaires de la journée, votre pique-nique votre eau et vos vivres de
course. Vous aurez a transférer I'ensemble de vos bagages lors de vos déplacements de / vers I'aéroport, ou lors
de vos transferts en bus ou en bateau.

Transferts

Sont compris dans le prix :

- les billets de bateaux

- le transfert du port de Serifos a I'hétel & Serifos aller-retour

- le transfert du port de Sifnos a I'hétel a Sifnos aller-retour

- le transfert du port de Milos a I'hétel a Milos aller-retour

Les autres transferts sont a votre charge. Nous pouvons vous réserver les transferts aéroport, nous consulter.

Bateaux

Vous circulez d'le en Tle sur les ferrys réguliers qui sillonnent la mer Egée depuis le Pirée.

Attention ! Les horaires prévus peuvent évoluer, et il faut absolument les vérifier quand vous arrivez sur une fle. |l
faut aussi savoir que les ferrys grecs peuvent naviguer jusqu’a force 9 (c'est déja beaucoup), mais au-dela, ils
doivent rester au port. Quoigu'il en soit, nos partenaires locaux sont la et s'efforcent en cas de souci
(heureusement, c'est rare !) a réaménager votre circuit.

Horaires indicatifs des traversées en bateau :

Le Pirée — Serifos : départ 07h30 / arrivée 10h05

Serifos — Sifnos : départ 10h15 / arrivée 10h40

Sifnos — Milos : départ 09h20 / arrivée 09h55

Milos — Le Pirée : départ 10h55 / arrivée 14h35

Attention, ces horaires sont donnés titre indicatifs et doivent étre vérifiés. lls peuvent changer en fonction de votre
période de départ, nous vous donnerons systématiquement les horaires au moment de la confirmation du séjour.

Groupe
A partir de 2 personnes.

Durée
10 jours / 9 nuits

Dossier de voyage

Un dossier de voyage complet vous sera remis, comprenant entre autres les cartes détaillées, le topo guide, la
liste des hébergements ainsi que les bons d'échange. Selon les cas vous recevrez votre dossier avant le départ,
ou vous le retrouverez au premier hébergement. Il n'y a pas de guide pour ce séjour.
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Confort

? Hébergement

En hétels 2* ou confort équivalent en chambre de 2 avec salle de bain privative. Possibilité de réserver une
chambre individuelle, sur demande.

? Restauration

Petits déjeuners inclus. Les déjeuners et les diners ne sont pas compris. Attention : des départs matinaux
(bateaux ou avion) peuvent vous empécher de prendre les petits déjeuners dans vos hotels. Cela ne pourra
entrainer de remboursement de notre part. Dans les files, certains hotels vous prépareront une « breakfast box »
en cas de départ matinal. Merci de nous préciser a l'inscription toute allergie alimentaire ou régime spécial ; nous
ferons au mieux pour adapter vos repas.

Début / Fin

? Début
Le J1 a votre hétel au Pirée.

? Fin
Le J10 apres le petit-déjeuner a votre hétel a Athénes.

Acces

? En avion

Les vols ne sont pas compris, hous pouvons vous les proposer sur compagnie réguliére. Nous consulter.
Vols Paris - Athénes.

Se renseigner sur les horaires et les billets :

e Air France : 0892 70 26 54 ou consultez www.airfrance.fr/
e Aegean : 00 30 21 06 26 1000 ou consultez https://fr.aegeanair.com/
e Transavia : 0 892 05 88 88 ou consultez https://www.transavia.com/fr-FR/accueil/

Comment rejoindre Le Pirée depuis I'aéroport d’Athénes

En métro

Depuis I'aéroport vous devez : prendre la ligne M3 (bleue) jusqu’a Monastiraki puis prendre la ligne M1 (verte)
jusqu’a l'arrét Piraeus, le terminus. Il faut compter environ 1h30 de trajet en tout.

Tarif : entre 6 € et 10 € / personne pour un aller-simple. L’hétel se trouve a 800m de 'arrét de métro.
http://mapa-metro.com/fr/Gr%eC3%A8ce/Ath% C3%A8nes/Ath% C3%A8nes-Metro-Plan.htm

En bus

Depuis I'aéroport il existe un bus direct pour le Pirée (ligne X96). Le trajet dure environ 1h50 et le prix du billet est
de 6 €. L’hotel se trouve a 800m de I'arrét de bus.

http://www.athensairportbus.com/en/bus/tickets.html

En taxi
Environ 50 /70 € le trajet.
Nous pouvons vous réserver le transfert privé, nous consulter.

Comment rejoindre I'aéroport d’Athénes depuis le centre-ville

En métro

L’hétel & Athénes se trouve a 350m a pied de la station de métro Omonia ligne M2 (rouge). Vous pouvez prendre
cette ligne en direction d’Elliniko, changer a Syntagma puis prendre la ligne M3 (bleue) en direction de I'aéroport.
Vous pouvez aussi vous rendre directement a I'arrét Syntagma pour un trajet direct vers I'aéroport (15 minutes a
pied depuis I'hdtel). Le trajet dure en tout environ 1h.
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http://www.airfrance.fr/
https://fr.aegeanair.com/
https://www.transavia.com/fr-FR/accueil/
http://mapa-metro.com/fr/Grèce/Athènes/Athènes-Metro-Plan.htm
http://www.athensairportbus.com/en/bus/tickets.html

En bus
Il existe un bus direct entre la place Syntagma (environ 15 minutes a pied de puis I'h6tel) et I'aéroport. Il faut
prendre le bus de la ligne X95. Il faut compter environ 1h20 de trajet et le billet colte 6 € / personne pour un aller-
simple.

En taxi
Environ 40/ 60 €.
Nous pouvons vous réserver le transfert privé, nous consulter.

Baignade

La plupart de nos voyages se prétent a la baignade, en cours d’étape ou en fin de journée. Ce serait dommage de
ne pas en profiter. Nous soulignons cependant que vous étes seuls juges de I'opportunité d’'une baignade ; ces
baignades se font donc sous votre responsabilité et a vos risques et périls.

Photos

Vous faites de belles photos ! N'hésitez pas a nous envoyer un CD, une clé USB, un lien Dropbox ou WeTransfer
de vos plus belles photos réalisées lors de votre voyage. Le fait pour vous de nous communiquer des photos
implique que vous acceptez que vos photos soient utilisées a titre gracieux sur nos différents supports (catalogue,
site internet, fiche technique, etc...).

Récit de voyage
Vous souhaitez partager vos meilleurs moments du voyage et faire profiter de votre expérience la communauté de
randonneurs? Transmettez-nous votre récit et quelques photos illustrant vos propos que nous publierons pour
vous sur notre blog.
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https://www.dropbox.com/
https://wetransfer.com/

DATES ET PRIX

Précisions
Départ a votre convenance.

Dates Prix par personne
Du Au 2 personnes 3 personnes * 4 personnes
15/04/2022 31/05/2022 670 € 650 € 640 €
01/06/2022 30/06/2022 725 € 710 € 695 €
01/07/2022 31/08/2022 840 € 825 € 805 €
01/09/2022 30/09/2022 725 € 710 € 695 €
01/10/2022 15/10/2022 670 € 650 € 640 €

*Prix pour 3 :

- 1 couple + 1 enfant de moins de 15 ans : prix pour 3 comme indiqué ci-dessus, hébergement en chambre triple

- 1 double + 1 individuelle : prix pour 3 personnes comme indiqué ci-dessus avec le supplément chambre
individuelle

Les prix comprennent

e 'hébergement pour 9 nuits en chambre de 2 personnes

les petits déjeuners

les transferts de et vers le port a 'hébergement sur chaque ile
le dossier de voyage

les billets des bateaux

Les prix ne comprennent pas

les vols

les boissons

les déjeuners et diners

les transferts non compris

les visites

les dépenses personnelles

la taxe de séjour dont la taxe gouvernementale a régler sur place
les assurances

les frais d’inscription

tout ce qui n'est pas indiqué dans « Les prix comprennent »

Options, suppléments et réductions

¢ supplément chambre individuelle basse saison : 295 €
e supplément chambre individuelle moyenne saison : 350 €
e supplément chambre individuelle haute saison : 375 €

rd Ll
Kellfos CYCLP0006 - Mis & jour le 26/01/2022
TREK & NATURE



e transfert aéroport d’Athenes — Pirée ou vers I'aéroport : sur demande

Nuits supplémentaires

Nuits supplémentaires, basse saison, prix par pers / nuit avec petit-déjeuner Chambre double Chambre single Chan

Pirée 50 € 70€
Serifos 35¢€ 50 €
Sifnos 40 € 70€
Milos 45 € 65 €
Athénes 35¢€ 55 €

Nuits supplémentaires, moyenne saison, prix par pers / nuit avec petit-déjeuner Chambre double Chambre single Ci

Pirée 50 € 70 €
Serifos 35€ 50 €
Sifnos 50 € 85€
Milos 60 € 85€
Athénes 35€ 55 €

Nuits supplémentaires, haute saison, prix par pers / nuit avec petit-déjeuner Chambre double Chambre single Cham

Pirée 50 € 70 € :
Serifos 50 € 60 € :
Sifnos 60 € 90 € !
Milos 65 € 95 € !
Athénes 35€ 55 €
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DANS VOS BAGAGES

Equipement

Pour randonner

- Des chaussures de montagne tenant la cheville avec une bonne semelle crantée, présentant un contrefort et une
bonne imperméabilité

- Des chaussettes confortables « spécial randonnée »

- Uneveste chaude type polaire

- Un pantalon confortable pour la marche

- Shorts, tee-shirts et sous-vétements techniques

- Une chemise a manches longues

- Batons de marche (télescopiques), utiles pour faciliter la marche

Pour le pique-nique du midi

- Bol, boite ou assiette en plastique

- Couverts (cuillere, fourchette, couteau)
- Gourde d'un 1,5 & 2L minimum

Contre le soleil et la pluie

- Creme solaire (haute protection) et lunettes de soleil
- Chapeau, casquette ou bob

- Une cape de pluie ou un « Goretex » ou un parapluie

Aprés l'effort

- Une paire chaussures Iégéres pour le soir

- Vétements de rechange et linge personnel

- Trousse et serviette de toilette (mini)

- Un maillot de bain , serviette de bain

- Une mini-pharmacie : médicaments personnels, élastoplaste, biogaze ou » 2éme peau”, gaze, désinfectant,
médicament pour le mal de mer, arnica en granules et aspirine ou paracetamol.

Cette liste doit étre adaptée en fonction de la saison.

Bagages
- Un petit sac a dos confortable de 30 L avec ceinture ventrale pour porter vos affaires personnelles et le pique-
nique durant la journée

- Un bagage suiveur : un sac a dos, un sac de voyage en bon état, ou une valise pas trop encombrante. Un seul
bagage par personne ; limité a 20kg.
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INFORMATIONS PRATIQUES

Le pays

Pays : Gréce

Capitale : Athénes

Population : 10 757 292 habitants
Archipel : Cyclades

Formalités

Les voyageurs qui se rendent en Grece, mineurs inclus, doivent étre en possession d’'une carte nationale
d’identité ou d'un passeport (ressortissants de I'UE). Se munir de la carte européenne d’assurance maladie, a
demander a votre caisse d’'assurance maladie au moins 15 jours avant le départ. Les conditions sanitaires sont
analogues a celles de la France.

Adresses utiles

Ambassade de France a Athénes

Leof. Vasilissis Sofias 7

Athénes 106 71

Tél: +30 21 0339 1000 https://gr.ambafrance.org/

Office de Tourisme de Grece a Paris
3 avenue de I'Opéra

75001 Paris

Tél 01 42 60 65 75

Téléphone
+30

Décalage horaire
Il'y a une heure de plus qu’en France. Lorsqu'’il est 12h00 en France il est 13h00 en Gréce.

Climat

Le climat des iles est chaud et sec en été et doux et pluvieux en hiver, mais avec des différences sensibles selon
les régions et les archipels. Les Cyclades souffrent régulierement du manque de pluie et pendant la belle saison,
qui dure ici presque 6 mois, les précipitations sont rares, voire totalement absentes de fin mai a début octobre. Les
Cyclades bénéficient également d'étés relativement frais (pour la Gréce) grace au fameux "Meltem", un vent
saisonnier qui durant la belle saison rafraichit agréablement I'atmosphére, mais qui parfois s'emballe au point
d'immobiliser les bateaux au port pendant quelques heures.

Devises
Euro
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https://gr.ambafrance.org/

Langue
Grec, anglais et parfois un peu de frangais
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