
Rando-croisière en mer Egée : les 
îles de Kéa, Andros, Tinos, Syros

Andros Code voyage : CYCLP0015

Randonnée liberté • Randonnée • 8 jours

Entre cabotage en catamaran et randonnées de rêve, découverte des somptueuses Cyclades septentrionales. 
Moins fréquentées que d’autres, ces îles affichent pourtant leur proximité paysagère et architecturale avec les îles 
les plus célèbres de l’archipel. Une parenté qu’enrichit la remarquable architecture néoclassique des capitales 
d’Andros et Syros et la présence de paysages boisés comme à Andros où vous ferez escale pour des randonnées 
de charme entre murets de schistes et points de vue pano...

Points forts

1. La découverte de 4 îles de l’archipel à bord d’un catamaran privatisé pour vous
2. Vous voyagez à bord d’un catamaran tout confort, avec un équipage
3. Un séjour dans petit paradis où règne une authentique douceur de vivre
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FICHE TECHNIQUE



LE PROGRAMME

J1 Lavrion
Accueil à l’aéroport d’Athènes puis transferts (inclus) vers le port de Lavrion, dans le sud-est de l’Attique (environ 
30 minutes). Accueil par l’équipage et installation à bord du bateau. En fonction de votre heure d’arrivée vous 
pourrez prendre le temps de visiter un des musées archéologiques ou flâner dans ce joli port de plaisance. Dîner 
libre à terre.
Temps de transfert : environ 30 minutes.
Nuit à bord du bateau dans le port de Lavrion.

Hébergement : Bateau

J2 Lavrion – Andros, Apikia et ses sources
Départ matinal pour la première île de ce périple : Andros. Le bateau accostera dans le port de Chora. Balade 
jusqu’à Apikia, au gré d’une surprenante vallée boisée, où l’eau sourd des fontaines, au point qu’une eau minérale 
– Sariza – y est mise en bouteilles. Descente à la plage de Nimborio. Baignade. En fin d’après-midi, visite de la 
ville de Chora, sa longue rue piétonne pittoresque bordée de passages voûtés et d’escaliers, ses superbes 
maisons d’armateurs au style néoclassique…
Temps de navigation : environ 4 h 30
Repas pris à bord : petit-déjeuner.
Nuit à bord du bateau dans le port de Chora, Andros.

Hébergement : Bateau
Itinéraire principal : 

J3 Andros, Monastère « Moni Panachrandou » - Tinos
Après un petit-déjeuner à bord, vous remontez depuis Chora sur d’anciens chemins bordés de murs de pierres et 
fréquentés par des chèvres à demi-sauvages, le long des flancs de la montagne de Gerakonas, vers le Moní 
Panachrándou, à 500 m d’altitude. Cet imposant monastère fortifié domine superbement la vallée du Megálos 
Potamós et offre une vue remarquable sur toute la région de Chora. Son église abrite de belles icones ainsi 
qu’une magnifique iconostase du 18e siècle. Retour à Chora par un beau kalderimi (chemin pavé) jusqu’à la vallée 
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du Megálos Potamós. Retour à bord et navigation jusqu’à l’île voisine de Tinos.
Important : le chenal entre Tinos et Andros est un des plus venté de la mer Egée, la traversée pourra donc être 
mouvementé.
Temps de navigation : environ 2 h
Repas pris à bord : petit-déjeuner, dîner.
Nuit à bord du bateau dans le port de Chora, Tinos.

Hébergement : Bateau
Itinéraire principal : 

J4 Tinos, Chora - Ktikados - plage de Kionia - Syros
C’est au départ de la plus grande ville de l’île de Tinos que votre randonnée vous amènera dans des pentes 
agréables dévoilant une vue magnifique sur la baie de Chora, les îles de Syros et de Mykonos, jusqu’à Ktikados. 
Ce beau village est perché au-dessus d’une vallée tiquetée de pigeonniers que vous descendrez jusqu’à la belle 
plage de Kionia pour une baignade appréciée. Retour à Chora en suivant la petite route côtière, pour une visite de 
la ville à la rencontre de ses étonnants rituels religieux et… en quête de Markos, le pélican mascotte de Tinos ! 
Retour à bord pour, vous partez pour l’île de Syros.
Temps de navigation : environ 2 h.
Repas pris à bord : petit-déjeuner, dîner.
Nuit à bord du bateau dans le port de Syros.

Hébergement : Bateau
Itinéraire principal : 

J5 Syros
En débarquant, vous pourrez vous diriger vers Hermapoulis, littéralement "la ville d'Hermès". Les amateurs de 
farniente apprécieront les sublimes plages du sud de l'île. Balade au départ de Papouri (transfert depuis le port si 
vous le souhaitez, en option) jusqu’à la très belle plage d’Aetos. Le bateau vous attend dans cette superbe baie 
isolée.
Repas pris à bord : petit-déjeuner, dîner.
Nuit à bord du bateau dans la baie d’Aetos, Syros.

Hébergement : Bateau
Itinéraire principal : 

J6 Syros - Kea
Départ matinal pour l’île voisine de Kea. Le bateau vous dépose à Coressia, le plus grand port de l’île. Transfert 
pour Loulis d’où débute votre randonnée. C’est une des plus belles randonnées à faire sur l’île « La Route du Lion 
». Vous débutez à Loulis, vous rejoindrez le célèbre Lion de Kea par les « stegadia », les galeries typiques des 
Cyclades. Le lion de Kea est façonné dans une pierre calcaire et mesure 9 m de haut. La légende raconte que l'île 
aurait été habitée par des nymphes aquatiques dont les dieux étaient jaloux de leur beauté auraient envoyer un 
lion pour les chasser ce qui après leur départ assécha l'île. Plus loin vous passerez devant la source de Benjamin 
et d’un sycomore centenaire, sous lequel vous pourrez profiter pour faire une pause et admirer la vue. Vous 
rejoignez la baie d’Ormos Otzias où vous attend votre bateau.
Temps de navigation : environ 4 h
Temps de transfert : environ 15 minutes
Repas pris à bord : petit-déjeuner.
Nuit à bord du bateau dans la baie d’Ormos Otzias, Kea.

Hébergement : Bateau
Itinéraire principal : 
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J7 Kea - Lavrion
Après un petit-déjeuner dans la baie de d’Otzias, en fonction du vent, tour de l’île pour rejoindre le sud de Kea et 
des criques isolées pour une dernière baignade. Vous reprenez la mer pour rejoindre le point de départ de votre 
voyage, Lavrion. Dîner à terre, dans une des tavernes locales.
Temps de navigation : environ 4 h (le retour Kea – Lavrion prend environ 2 h).
Repas pris à bord : petit-déjeuner, déjeuner.
Nuit à bord du bateau dans le port de Lavrion.

Hébergement : Bateau

J8 Fin du séjour
Fin du séjour après le petit-déjeuner. Transfert vers l’aéroport d’Athènes en option.

Itinéraire

Ce programme est donné à titre indicatif et pourra être modifié en fonction de la météo. Cette décision sera prise 
par le skippeur à bord et sera toujours faite dans votre intérêt, pour votre sécurité. Si le programme indiqué ci-
dessus n’est pas possible en raison du mauvais temps ou de vent trop important, un programme alternatif dans le 
Golfe Saronique sera proposé. Nous mentionnons ci-dessus un départ le deuxième jour cependant, si vous le 
souhaitez et en fonction des conditions météorologiques celui-ci pourra être avancé au premier jour.
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QUELQUES PRÉCISIONS

Niveau
Facile à moyen, pas de portage. Il faut aimer la marche et être en bonne forme.  2 à 5 heures de marche par jour. 
Les journées sont souvent modulables. Pas de difficulté technique, une expérience de la randonnée est 
souhaitable, mais pas indispensable.

Transports des bagages
Vous ne portez qu'un petit sac à dos avec vos affaires de la journée, le pique-nique et les vivres de course. Vous 
aurez à transférer l'ensemble de vos bagages lors de vos déplacements de / vers l'aéroport ou le bateau.

Transferts
Sont compris dans le prix :
- Le transfert de l’aéroport d’Athènes au port de Lavrion le J1
- Le transfert du port de Coressia (Kea) à Ioulis au départ de la randonnée le J6
Les autres transferts sont à votre charge.

Groupe
De 6 à 12 personnes.

Durée
8 jours / 7 nuits.

Période de départ
De mi-mai à mi-septembre.

Dossier de voyage
Séjour en liberté, vous recevrez avant le départ un dossier de voyage comprenant entre autres les cartes 
détaillées, le topo guide et les différentes informations nécessaires à votre séjour. En fonction de la date de votre 
inscription, vous pourrez retrouver votre dossier directement sur place à votre arrivée.

Confort
? Hébergement
Vous séjournez en cabine, à bord d’un catamaran. Vous avez le choix entre plusieurs bateaux, en fonction du 
nombre de personnes. Le bateau est privatisé pour votre réservation. Les cabines sont majoritairement des 
cabines avec 1 lit double. Pour plus de renseignements au sujet des cabines et équipements du bateau, merci de 
vous référer à la fiche détaillée par bateau.
Nous vous proposons ici 2 catamarans. En fonction de la taille de votre groupe et des disponibilités des 
catamarans aux dates souhaitées, un autre bateau pourra vous être proposé. Pour plus de renseignements au 
sujet des bateaux, nous pouvons vous envoyer la fiche descriptive.

? Restauration
Repas inclus : 7 petits déjeuners, 3 dîners et 1 déjeuner. Les repas inclus sont pris à bord et préparés par 
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l’hôtesse. Les autres repas sont pris à terre et doivent être organisés par vos soins. Attention, l’organisation des 
repas inclus ou à terre pourra changer en fonction du programme qui peut varier à cause de la météo. Merci de 
nous préciser à l’inscription toute allergie alimentaire ou régime spécial ; nous ferons au mieux pour adapter vos 
petits déjeuners.

?Equipage
Votre séjour comprend un skippeur et une hôtesse. Le skippeur est en charge de la navigation et l’hôtesse 
s’occupe du ménage à bord et de vous préparer les repas inclus. Concernant l’organisation, le skipper dort sur le 
bateau, soit dans une cabine à part, soit dans le carré. Il faut bien évidemment l’inclure dans vos repas, comme 
les autres équipiers. Tous les skippers sont déclarés et possèdent les brevets professionnels nécessaires. Ils 
parlent anglais couramment, mais pas toujours français. Si vous avez des exigences particulières par rapport au 
skipper, merci de nous en informer. Vous restez le chef de bord, mais le skipper a la charge de la navigation et de 
votre sécurité à bord. N’hésitez pas à participer à ses côtés aux manœuvres, il sera ravi de vous enseigner les 
bases de la navigation.

Si vous ne souhaitez pas les services d’un skipper : avant de réserver votre bateau, il est indispensable de vérifier 
que vos licences ou permis de navigation sont valables dans votre zone de navigation. Seule la France n’oblige 
pas les plaisanciers à disposer d’un permis pour louer un voilier ou un catamaran. Un CV nautique attestant de 
votre expérience vous sera demandé par le chef de base. Un permis bateau est cependant obligatoire pour tout 
bateau moteur d’une puissance supérieure à 6CV.

Début / Fin
? Début
Le J1, un samedi à l’aéroport d’Athènes.

? Fin
Le J8, un samedi au port de Lavrion après le petit-déjeuner.

Accès
? En avion
Les vols ne sont pas compris, nous pouvons vous les proposer sur compagnie régulière. Nous consulter.
Vols Paris - Athènes.
Se renseigner sur les horaires et les billets :

Air France : 0892 70 26 54 ou consultez www.airfrance.fr/
Aegean : 00 30 21 06 26 1000 ou consultez https://fr.aegeanair.com/
Transavia : 0 892 05 88 88 ou consultez https://www.transavia.com/fr-FR/accueil/

Comment rejoindre l’aéroport d’Athènes depuis Lavrion à la fin du séjour
Le plus simple est de prendre un taxi, il y a environ 30 minutes de route jusqu’à l’aéroport. Nous pouvons vous 
réserver ce transfert, nous consulter.
Si vous continuez votre séjour en Grèce et que vous devez rejoindre le port du Pirée, il faut compter environ 1h15 
de route depuis Lavrion. Nous pouvons également organiser ce transfert pour vous, nous consulter.

Baignade
Un certain nombre de nos voyages se prêtent à la baignade, en cours d’étape ou en fin de journée. Ce serait 
dommage de ne pas en profiter. Nous soulignons cependant que vous êtes seuls juges de l’opportunité d’une 
baignade ; ces baignades se font donc sous votre responsabilité et à vos risques et périls.

Photos
Vous faites de belles photos ! N’hésitez pas à nous envoyer un CD, une clé USB, un lien Dropbox ou WeTransfer

  CYCLP0015 - Mis à jour le 24/08/2021

http://www.airfrance.fr/
https://fr.aegeanair.com/
https://www.transavia.com/fr-FR/accueil/
https://www.dropbox.com/
https://wetransfer.com/


de vos plus belles photos réalisées lors de votre voyage. Le fait pour vous de nous communiquer des photos 
implique que vous acceptez que vos photos soient utilisées à titre gracieux sur nos différents supports (catalogue, 
site internet, fiche technique, etc…).
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DATES ET PRIX

Précisions
Lagoon 42 ou équivalent
Départ du samedi au samedi

Dates Prix par personne, à partir de

Du Au 6 personnes 7 personnes 8 personnes

22/05/2021 18/06/2021 2060 € 1790 € 1590 €

19/06/2021 23/07/2021 2260 € 1960 € 1740 €

24/07/2021 30/07/2021 2320 € 2015 € 1790 €

31/07/2021 18/09/2021 2605 € 2260 € 1995 €

Lagoon 52 Fly ou équivalent
Départ du samedi au samedi

Dates Prix par personne, à partir de

Du Au 9 personnes 10 personnes 11 personnes 12 personnes

22/05/2021 18/06/2021 2310 € 2095 € 1920 € 1780 €

19/06/2021 23/07/2021 2670 € 2420 € 2215 € 2045 €

24/07/2021 18/09/2021 2890 € 2625 € 2395 € 2215 €

Les prix comprennent

la location du bateau pour 8 jours / 7 nuits, avec tous ses équipements électroniques et de sécurité ainsi 
que l’annexe
les petits déjeuners
3 déjeuners et 1 dîners à bord
le transfert de l’aéroport d’Athènes au port de Lavrion le J1
le transfert prévu le J6
la présence d’un skipper et d’une hôtesse à bord
le dossier de voyage (les instructions le jour du départ, les guides et cartes de navigation ainsi qu’une 
assistance technique 7 j/7 par la base lors de votre croisière, le topo des randonnées et cartes)

Les prix ne comprennent pas

les vols
les boissons
les déjeuners et dîners non compris
les transferts non compris
les visites
les dépenses personnelles
le carburant, le nettoyage final du bateau, la nourriture, les frais de transport et de transfert jusqu’à la base, 
les frais de port ou de mouillage, les taxes touristiques, ce qui est couvert par la caisse de bord (voir « vos 
dépenses à prévoir sur place »)
les taxes de séjour dont la taxe gouvernementale à régler sur place auprès des hôtels
les assurances
les frais d’inscription
tout ce qui n’est pas indiqué dans « Les prix comprennent »
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Options, suppléments et réductions

transfert port de Lavrion – aéroport d’Athènes (minibus 6 à 8 personnes) : 20 € / personne
nuit supplémentaire à Athènes en hôtel 2* avec petit-déjeuner : 35 € / personne / nuit en ch. de 2 et 55 € / 
personne / nuit en ch. individuelle

? Options Lagoon 42

paddle : 130 € / semaine
spinnaker : 200 € / semaine
Wifi : 30 € / semaine

? Options Lagoon 52 Fly

filet de sécurité : 300 €
Wifi : 50 € / semaine

Vos dépenses sur place

caisse de bord : prévoir environ 150 € / personne
caution à remettre au loueur avant l’embarquement* : 500 €

*La caution vous sera remboursée à la fin du voyage s’il n’y a eu aucun sinistre avec le bateau.
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DANS VOS BAGAGES

Équipement
Pour randonner
- Des chaussures de montagne tenant la cheville avec une bonne semelle crantée, présentant un contrefort et une 
bonne imperméabilité 
- Des chaussettes confortables « spécial randonnée » 
- Une veste polaire 
- Un pantalon confortable pour la marche (matière technique séchant rapidement)
- Shorts, tee-shirts et sous-vêtements techniques (matière séchant rapidement)
- Une chemise à manches longues (matière technique séchant rapidement)
- Bâtons de marche (télescopiques), très importants pour faciliter la marche

Nota : les vêtements techniques synthétiques sont très performants. De nouveaux vêtements en laine de mérinos 
sont aussi apparus ; ils sont très performants et agréables à porter, et présentent l’avantage de ne pas développer 
les odeurs de transpiration ! (marque Icebreaker, Ruka, etc…).
D’une manière générale, se méfier du coton, qui refroidit lorsqu’il est mouillé.

Pour le pique-nique du midi
- Bol, boite ou assiette en plastique
- Couverts (cuillère, fourchette, couteau)
- Gourde d'un 1,5 L minimum. 

Contre le soleil et la pluie
- Crème solaire (haute protection) et lunettes de soleil
- Chapeau, casquette ou bob
- Une cape de pluie (ou un « Goretex ») ou un parapluie (éventuellement un pantalon Goretex)

Après l'effort
- Une paire de tennis style jogging pour le soir
- Vêtements de rechange et linge personnel
- Trousse et serviette de toilette (mini)
- Un maillot de bain, une serviette de plage 
- Une mini-pharmacie : médicaments personnels, masques chirurgicaux (ou grand public), gel hydroalcoolique, 
élastoplaste, biogaze ou » 2ème peau", gaze, désinfectant, médicament pour le mal de mer, arnica en granules et 
aspirine etc…

Bagages
- Un petit sac à dos confortable de 30 à 40 L avec ceinture ventrale pour porter vos affaires personnelles et le 
pique-nique durant la journée

- Un bagage suiveur : un sac à dos, un sac de voyage en bon état, ou une valise pas trop encombrante. Un seul 
bagage par personne ; limité à 20kg

L'équipe Grand Angle est à votre disposition pour la bonne réalisation de votre voyage, n'hésitez donc pas à nous 
contacter : nous ferons tout pour que votre séjour soit une réussite.
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INFORMATIONS PRATIQUES

Le pays
Pays : Grèce
Capitale : Athènes
Archipel : Cyclades
Population : 10 757 292 habitants

Formalités
Les voyageurs se rendant en Grèce, mineurs inclus, doivent être en possession d’une carte nationale d’identité ou 
d’un passeport (ressortissants de l’UE). Merci de consulter le site du Ministère des Affaires Etrangères pour les 
conditions d’entrée en Grèce.
Pour les mesures mises en place par le gouvernement grec pour lutter contre la propagation du nouveau 
Coronavirus – Covid19, merci de consulter le site de l’Ambassade de France en Grèce.

Se munir de la carte européenne d’assurance maladie, à demander à votre caisse d’assurance maladie au moins 
15 jours avant le départ. Les conditions sanitaires sont analogues à celles de la France.

Adresses utiles
Ambassade de France à Athènes
Leof. Vasilissis Sofias 7
Athènes 106 71
Tél: +30 21 0339 1000
https://gr.ambafrance.org 

Téléphone
Indicatif téléphonique : + 30.

Décalage horaire
Il y a une heure de plus qu’en France. Lorsqu’il est 15h00 en France il est 16h00 en Grèce.

Climat
Le climat des îles est de type méditerranéen, c'est-à-dire chaud et sec en été et doux et pluvieux en hiver, mais 
avec des différences sensibles selon les régions et les archipels. Les Cyclades souffrent régulièrement du manque 
de pluie et pendant la belle saison, qui dure ici presque 6 mois, les précipitations sont rares, voire totalement 
absentes de fin mai à début octobre. Les Cyclades bénéficient également d'étés relativement frais (pour la Grèce) 
grâce au fameux "Meltem", un vent saisonnier qui durant la belle saison rafraîchit agréablement l'atmosphère.

Langue
Grec, anglais et parfois un peu de français.

Devises
Euro.
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VOTRE BATEAU
Lagoon 42 (2019) ou équivalent – idéal pour 6 à 8 personnes
Modèle de bateau : Lagoon 42
Année de construction : 2019
Longueur : 12,80 m
Type :  catamaran

Aménagement
Capacité à la journée : 10 personnes
Cabines doubles :  4
Cabines équipage : 2
Salles de bains / toilettes : 5 / 5

Options 
Paddle
Wifi 

Lagoon 52 Fly (2019) ou équivalent – idéal pour 9 à 12 personnes
Modèle de bateau : Lagoon 52 Fly
Année de construction : 2019
Longueur : 15,84 m
Type :  catamaran
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Aménagement
Capacité à la journée : 12 personnes
Cabines doubles :  6
Cabines équipage : 2
Salles de bains / toilettes : 6 / 6

Options
Wifi
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