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EN BREF

Grece ¢ lles loniennes "q Randonnée guidée

Voyage semi-itinérant lil Rien a porter

"
ﬁ 8 jours ‘ 7 nuits
(1)

. 1/5 Il ronePooos
6 Le contraste entre deuxiles : Corfou, derriere ses remarquables foréts d’oliviers
présente des cOtes découpées, spectaculaires ; Paxos, dotée d’'un charme

irrésistible, offre des paysages de carte postale et des plages de réve

Q Une nuit dans la capitale de Corfou, compléete la visite de la ville dont le centre
ancien est classé par 'TUNESCO

Q L'agrément d’un séjour semi-itinérant et des hébergements proches de la mer.
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PROGRAMME

Corfou et Paxos sont les plus septentrionales des iles ioniennes. Elles sont I'occasion de balades
merveilleuses et trés panoramiques dans une nature boisée d’oliviers dont certains atteignent des
tailles prodigieuses.

La plus connue, Corfou, est aussi la plus grande. Au départ du village de Liapades, situé sur la cote
ouest, deux randonnées permettent de toucher du doigt I'ambiance arborée de I'ile et les beaux
paysages accidentés de la cbte, dans le secteur de Palaiokastritsa ou se situe le monastere le plus
célébre de l'ile. Enfin, la visite de la ville de Corfou dont les maisons de la ville ancienne sont classées
au patrimoine de I’humanité par 'UNESCO pour leur « exceptionnelles intégrité et authenticité »
apporte une couleur vénitienne captivante a ce programme.

Des paysages superbes, au-dessus d’'une mer ionienne qui prend parfois des airs des mers du grand
sud... Bienvenue a Paxos ! L'identité ionienne est partout perceptible dans cette ile également
boisée d’oliviers dont certains figurent parmi les plus anciens des iles ioniennes. Nos randonnées
relient les trois localités préservées de Gaios, Loggos et Lakka en s’attardant au-dessus de paysages
cotiers merveilleux et en musardant de plage en plage dans un décor de carte postale.

J1 e Liapades
Arrivée a I'aéroport de Corfou. Transfert a Liapades sur la cote ouest de I'ile (30mn)

Diner en taverne

lom Hotel (Liapades Beach Hotel ou Maison ?‘
d’hotes Papoulas ou équivalent)

J2 o Liapades : criques et forét d’oliviers

Au départ de Liapades, balade a travers la
superbe forét d’oliviers qui domine le village de
Liapades en passant par les criques
R merveilleuses de Rovinia et Limni qui sont
comme un appel pressant a la baignade. Nous
profitons de beaux points de vue sur les cing
baies de Palaiokastritsa et profitons de 'ombre
bienfaisante et unique des oliviers dont certains
atteignent des tailles remarquables avant de
rentrer a pied a notre hébergement.

Corfou - Plage de Rovinia a Liapades © Frangois Ribard

@ 3 h 30 de marche @ +350m @ -350 m
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lom Hotel (Liapades Beach Hotel ou Maison d’hétes |" Pension compléte/
pique-nique a midi

Papoulas ou équivalent)

J 3 @ Agios Simeon - Palaiokastritsa

De Liapades, nous remontons jsqu’au beau village de
Doukades. Une belle montée sur un ancien sentier et une
jolie piste nous méne a la petite chapelle d’Agios Simeon
splendidement perchée au-dessus du vide sur un éperon
rocheux. Elle offre un panorama spectaculaire sur la plaine
de la Ropa, le relief occidental de I'ile et la ville de Corfou,
qui se découpe devant les monts de la Grece continentale.
Suit une belle descente dans les oliviers avant de remonter
au village panoramique de Lakones. Une descente dans
une gorges ombragée sur un ancien chemin empierré nous
conduit a Palaiokastritsa, ses plages et son monastére du
18¢ siecle. Transfert retour jusqu’a Liapades (10mn).

Corfou - Monasteére de Palaiokastritsa © Frangois Ribard

(O  4h30de marche (® +350m @ -450m

lom Hotel 2* (Liapades Beach Hotel ou Maison d’hétes T‘ Pension complete/
Papoulas ou équivalent) pique-nique a midi

J4 e Corfou - Gaios - Mongonissi

Transfert matinal pour Corfou (30 mn). Le matin,
visite de la ville de Kerkyra, la capitale de I'ile de
Corfou. La plus italienne des villes grecques est
inscrite au Patrimoine de ['humanité par
I'Unesco.

Traversée (1h15 a 2h en fonction du bateau) en
début d’apres-midi sur I'lle de Paxos. Nous nous
rendons a pied jusqu’a dans nos chambres ou
studios a Gaios en longeant les quais de cette
jolie localité, qui fait figure de capitale de l'ile,
tandis que nos bagages sont transférés par
véhicule. Puis, balade tranquille sur une petite
route cotiere vers I'lle de Mongonissi.

@ 2 h 30 de marche @ +150 m @ -150 m
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|=- Maison d’hotes Casa Rossa / Lemonia ou T' Pension compléte/
pique-nique a midi

équivalent

J 5 e Tripitos - Citerne grecque - Gaios

De Gaios, nous partons a pied vers le cceur de
I'lle, pour une balade panoramique en passant
par les sites extraordinaires de l'arche de
Tripitos et de la citerne grecque, dominant la
mer. Les points de vue sur la cbte, tres sauvage
ici, se renouvellent sans cesse, tandis
qu’Antipaxos s’offre aux regards a 2 km au sud.
Retour a Gaios par des petites routes et chemins
traditionnels.

&= } e P

Paxos — Arche d(.e. Trypitos © Frangois Ribard

@ 4h de marche @ +400 m @ -400 m

|" Pension complete/

I2m Maison d’hotes Casa Rossa / Lemonia ou équivalent . : S
pique-nique a midi

J6 ¢ Gaios - Loggos

Au départ de notre hébergement, montée au-
dessus du superbe chenal de Gaios jusqu’a
Platanos, tout pres du point culminant de l'ile
(248m). Descente vers les belles plages de la
cote Nord-Est (Kipiadi, Kipos, Marmari...). C’'est
un itinéraire de toute beauté, entre criques et
oliveraies, jusqu’au village de Loggos : peut-étre
le plus beau de l'ile, lové au cceur d’une anse.
Transfert retour jusqu’a Gaios (10 mn)

Paxos — Plage Marmari © Francgois Ribard

@ 3h 45 de marche @ +300 m @ -300 m

Pension compléte/ pique-

[2m Maison d’hotes Casa Rossa / Lemonia ou équivalent T' nique a midi
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J7 * Gaios — Lakka - Corfou

Si le bateau pour Corfou part dans I'apres-midi,
nous pourrons prolonger notre découverte de
I'lle. Court transfert jusqu’a Magazia (10mn) puis
randonnée a travers les oliveraies et les chemins
bordés de murets jusqu’a Lakka, nichée au fond
d’une superbe crique a I'extrémité nord de l'ile,
en passant par I'étonnante église d’Ypapandi et
la maison Vénitienne. En chemin, vous profitez
de vues somptueuses sur la cote occidentale de
Paxos et sur le sud de Corfou. Transfert jusqu’a
Gaios, puis bateau pour Corfou. Du port, nous
nous rendons a pied jusqu’a notre hébergement
(10mn) avec nos bagages. Nuit a Kerkyra ; en soirée, nous pourrons encore flaner dans les belles rues
gréco-italiennes...

@ 2 h 30 de marche @ +150 m @ -350m

Hotel City Marina
I2m ou Atlantis ou 1’1 Pigue-nique a midi / Diner libre
équivalent

Paxos — Eglise d’Ypapandi © Frangois Ribard

J8 @ Fin du séjour
Transfert a I'aéroport apres le petit déjeuner

ltinéraire

Sur place, nous pouvons étre parfois amenés a modifier quelque peu l'itinéraire indiqué : soit au
niveau de l'organisation (probléme de surcharge des hébergements, modification des horaires de
bateaux, modification de |'état du terrain, sentiers dégradés, etc.), soit directement du fait du guide
(météo, niveau du groupe...). Faites-nous confiance, ces modifications sont toujours faites dans votre
intérét.
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PRECISIONS

Attention ! Toutes les informations données, et qui ne correspondent pas a des prestations
comprises dans le prix, doivent étre vérifiées et n’engagent pas la responsabilité de Kélifos.

Niveau

Facile a moyen, pas de portage. Il faut aimer la marche et étre en bonne forme. Randonnée accessible
au randonneur en forme, motivé par la marche et la vie de groupe. 2 h30 a 4 h30 de marche par jour.
Le dénivelé est variable, entre 150 et 400m (maximum) par jour.

Transport des bagages

Vous ne portez qu'un petit sac a dos avec vos affaires de la journée, le pique-nique et les vivres de
course. Vous retrouvez vos bagages tous les soirs a |'étape. Vous aurez a transférer I'ensemble de
vos bagages du véhicule a votre chambre a Liapades du bateau au véhicule qui transporte les bagages
sur Paxos, et a votre chambre ensuite (et I'inverse), ainsi que du port de Corfou a I’hétel, le J7 (10mn)

Transferts

Les transferts de et vers |'aéroport sont compris sous réserve d’arriver sur la base horaire des vols
Transavia au départ et a destination de Paris Orly. Dans le cas contraire, un réajustement tarifaire
sera proposé (voir le détail dans la rubrique tarifs / options suppléments).

La traversée aller-retour entre Corfou et Paxos se fait sur un petit ferry ou un hydroglisseur (De 1h30
a 2h30 de traversée en fonction du bateau) . Ou exceptionnellement (mer grosse) sur un ferry via
Igoumenitsa (4h30 de traversée en tout)

Groupe

De 5 a 15 participants.

Exceptionnellement, le groupe peut compter une personne de plus, par exemple si un couple vient
a s’inscrire alors gu’il ne reste plus qu’une place, ou en cas d’inscriptions simultanées.

Durée
8 jours, 7 nuits, 6 jours de randonnés et visites.

Période de départ
Du 03 mai au 11 octobre 2020

Encadrement
Accompagnateur en montagne frangais diplomé d’état ou accompagnateur local francophone.

Confort

Hébergement

En pension familiale et petits hotels type 2 *, en chambre de 2 a 3 (généralement 2). Possibilité de
réserver une chambre individuelle (sous réserve de disponibilité). Nous pourrons étre affectés a
plusieurs hébergements différents mais nous prendrons bien sir le repas du soir tous ensemble.

> A Liapades :

www.kelifos.travel +30 698 691 54 80 * info@kelifos.travel ¢ IONGP0O005 7/16



http://www.kelifos.travel/
mailto:info@kelifos.travel

Au bas du village au-dessus de la baie de Liapades : en chambre de deux, en appartement ou en
chambre d’hotes, avec salle de bain (3 nuits). Diners en taverne.

> A Paxos :
En chambre de deux, en hbtel ou en appartement ou en chambre d’hotes, avec salle de bain, proche
de la mer (3 nuits). Diners en taverne.

> A Kerkyra (Corfou-ville) :
En chambre de deux avec salle de bain, en hotel 3* (normes locales).

Restauration

Pigue-nique pendant les randonnées, avec des produits locaux. Tous les soirs, nous irons diner dans
des tavernes locales. Repas compris du diner du J1 au petit-déjeuner du J8 (sauf le diner a Corfou le
J7). Merci de nous préciser a I'inscription toute allergie alimentaire ou régime spécial ; nous ferons
au mieux pour adapter vos repas.

Vols
Les vols ne sont pas inclus dans le prix

Rendez-vous / Dispersion
Rendez-vous
Le J1 a I'aéroport de Corfou

Dispersion
Le J8 a I'aéroport de Corfou.

Convocation
Vous recevrez environ deux semaines avant votre départ, une convocation précisant I'"heure et le
lieu du rendez-vous, le nom et les coordonnées du guide ainsi que l'adresse du premier
hébergement.

Prolongez votre séjour
Vous pouvez prolonger votre séjour a Corfou ou Paxos ou traversée pour la région de I'Epire.

Covoiturage
Vous pouvez rejoindre I'aéroport de Paris en covoiturage.

Baignade

Un certain nombre de nos voyages se prétent a la baignade, en cours d’étape ou en fin de journée.
Ce serait dommage de ne pas en profiter. Nous soulignons cependant que vos encadrants ne sont
pas maitres-nageurs ; ces baignades se font donc sous votre entiére responsabilité et a vos risques
et périls.

Photos
Vous faites de belles photos ! N’hésitez pas a nous envoyer un CD, une clé USB, un lien Dropbox ou
WeTransfer de vos plus belles photos réalisées lors de votre voyage. Le fait pour vous de nous
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communiquer des photos implique que vous acceptez que vos photos soient utilisées a titre gracieux
sur nos différents supports (catalogue, site internet, fiche technique, etc...).

Récit de voyage

Vous souhaitez partager vos meilleurs moments du voyage et faire profiter de votre expérience la
communauté de randonneurs ? Transmettez-nous votre récit et quelques photos illustrant vos
propos que nous publierons pour vous sur notre blog.
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DANS VOS BAGAGES

Equipement

Pour randonner

- Des chaussures de randonnée tenant la cheville avec une bonne semelle crantée, présentant un
contrefort et une bonne imperméabilité

- Batons de marche télescopiques (facultatifs mais trés utiles pour faciliter la marche)

Pour le pique-nigue du midi

- Bol, boite ou assiette en plastique, couverts (cuillére, fourchette, couteau)

- Gourde ou bouteille d’eau d'un litre et demi minimum . Sur Corfou, vous pouvez boire |'eau du
robinet (potable mais trés chargée en minéraux) méme si la population consomme quasi
exclusivement |’eau en bouteille. Sur Paxos, toute I'eau disponible provient de citernes et d’une unité
de désalinisation d’eau de mer. La aussi, I’eau en bouteille (trés peu chére) est massivement utilisée.

Contre le soleil
- Créme solaire (haute protection) et lunettes de soleil
- Chapeau, casquette ou bob

Apres |'effort

- Trousse et serviette de toilette

- Une mini-pharmacie : médicaments personnels, élastoplaste, biogaze ou « 2eme peau", gaze,
désinfectant, médicament contre le mal de mer, arnica en granules et aspirine/ paracetamol

- Maillot et drap de bain a ne pas oublier, il est possible de se baigner tous les jours. Sandales d’eau
pour les plages de galets.

Cette liste doit étre adaptée en fonction de la saison.

Vétements

Pour randonner

- Des chaussettes confortables de randonnée

- Une veste chaude type polaire en début et fin de saison

- Un pantalon confortable pour la marche (matiére technique séchant rapidement)

- Shorts, tee-shirts et chemise a manches longues (matiere technique séchant rapidement)

Contre la pluie
- Une cape de pluie ou un « Goretex » ou mieux : un parapluie résistant au vent

Apres |'effort
- Une paire de baskets pour le soir
- Vétements de rechange et linge personnel

Bagages
- Un petit sac a dos confortable de 30 L avec ceinture ventrale pour porter vos affaires personnelles
et le pique-nique durant la journée.
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- Un bagage suiveur : un sac a dos, un sac de voyage en bon état, ou une valise pas trop encombrante.
Un seul bagage par personne ; Max 15 a 20 kg (en fonction de votre vol).

INFORMATIONS PRATIQUES

Le pays

Pays : Grece

Population : 10 757 292 habitants

Capitale : Athenes

Archipel : lles loniennes (archipel géographique et région administrative)

Formalités

Les voyageurs se rendant en Grece, mineurs inclus, doivent étre en possession d’une carte nationale
d’identité ou d’un passeport (ressortissants de I'UE). Se munir de la carte européenne d’assurance
maladie, a demander a votre caisse d’assurance maladie au moins 15 jours avant le départ. Les
conditions sanitaires sont analogues a celles de la France.

Adresses utiles

Ambassade de France a Athénes
Leof. Vasilissis Sofias 7

Athenes 106 71

Tél: +30 21 0339 1000
https://gr.ambafrance.org

Téléphone
Indicatif téléphonique : + 30

Décalage horaire
Il y a une heure de plus qu’en France. Lorsqu’il est 15h00 en France il est 16h00 en Grece.

Climat

Le climat des iles loniennes est de type méditerranéen a tendance subtropicale qui explique leur
végétation foisonnante. L'été est chaud et sec méme si le taux d’humidité de I'air est souvent
important ; I’hiver est pluvieux et doux.

Langue
Le Grec (moderne). L’Anglais est universellement parlé, parfois I'ltalien. Le Francais est trés peu
parlé.

Devise
Euro=¢€
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Petit lexique

Francgais Grec
Bonjour KaAnuépa [kaliméral]
Bon aprés-midi / Bonsoir (aprés 14h) kaAnomépa [kalispéral
Bonne nuit KaAnvuyta [Kalinichta]
Salutation universelle Meld oo [Ya sas]
Oui/ Non Nat [Né] / Oxt [ochi]
Merci Euxaplotw [Efkharisto]

S’il vous plait

MNapakaAw [Parakalo]

(en gras, la syllabe accentuée)

www.kelifos.travel +30 698 691 54 80 * info@kelifos.travel ¢ IONGP0O005

12 /16


http://www.kelifos.travel/
mailto:info@kelifos.travel

Panagia Tou Nigiou © Raymond Chabanier
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