FICHE TECHNIQUE

Kélifos

TREE & MATURE

Corfou la verte : découverte a vélo

Grece Code voyage : IONLV0004

Vélo liberté « Voyage itinérant 8 jours « 7 nuits * Rien a porter « Niveau:2/5

N X - L A,
Corfou, une Tle s'étendant du nord au sud au sein des eaux cristallines de la mer lonienne, couvre
environ soixante kilometres de paysages enchanteurs. Ces panoramas harmonisent les profondes
foréts d'oliviers avec les cOtes rocheuses spectaculairement découpées et de vastes plages de sable
doré. Notre itinéraire nous emmene a la découverte des coins moins fréquentés, permettant d'explorer
la riche histoire culturelle de Corfou. Parmi les joyaux que nous visiterons, citons la ville de Corfou,
classée au patrimoine mondial de I'UNESCO, le majestueux palais de Sissi, le monastére de
Palaiokastritsa, ainsi que les villages dont l'architecture reflete Il'influence de quatre siécles de
domination vénitienne.

Points forts

e Uneile couverte d'oliviers aux cote découpées

e Des localités a I'architecture marquée par l'occupation vénitienne

o Etape a Corfou ville pour découvrir les richesses de cette cité hors norme
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PROGRAMME

J1 e+ Corfou

Arrivée a I'aéroport de Corfou. Transfert (a votre charge) jusqu’a I'hétel de Corfou ville (aussi appelée
Kerkyra). Premiere balade dans les ruelles pittoresques de cette merveilleuse cité.

Nuit a Corfou (ville).

J2 » Kerkyra (Corfou) - Achilleon - Paramonas

La premiere étape vous guidera a travers la ville de Corfou, jusqu'a Kanoni, ou vous pourrez admirer la
célebre chapelle qui semble flotter au bord de I'eau. Ensuite, traversez la pittoresque lagune de
Halikiopoulos avant de gravir la colline jusqu'au palais Achilleon, autrefois résidence de l'impératrice
Sissi. Ensuite, suivez la route panoramique en direction de la c6te ouest, puis empruntez une petite
route ombragée en surplomb de la mer, qui vous ménera a la magnifique plage de Paramonas, ou vous
passerez les deux prochaines nuits.

Environ 30 km a vélo ; +380 m, -380 m; 75 % petites routes, 25 % routes principales.

Nuit a Paramonas (prés de la mer).

J3 * Paramonas - Korission - Chlomos - Paramonas

Commencez votre journée en suivant une petite route cétiere qui vous conduira d'abord au fort en
ruines de Gardiki, puis a la lagune de Korission, séparée de la mer par la vaste et magnifique plage de
sable de Halikounas. Cette zone est un habitat exceptionnel abritant 126 especes d'oiseaux, parmi
lesquelles on peut observer des flamants roses, des ibis, des avocettes, des aigrettes, et parfois méme
des pélicans frisés. Ensuite, préparez-vous pour une montée panoramique jusqu'au point de vue de
Chlomos, suivi d'une descente le long de la cote est de I'lle. Vous retournerez a Paramonas en passant
par le grand village d'Agios Mattheos, réputé pour son huile d'olive labellisée IGP par I'Union
européenne.

Environ 42 km a vélo ; +360 m, - 360 m ; 70 % petites routes, 20 % pistes, 10% routes principales.

Nuit a Paramonas (prés de la mer).

J4 * Paramonas - Pelekas - Liapades

A partir de Paramonas, votre route vous méne a travers la plaine de Messongi, puis vous gravissez
paisiblement la colline jusqu'au carrefour de Koyevinas. Ensuite, vous empruntez une charmante
portion de route bordée de cypres, traversant de magnifiques villages et hameaux qui se succedent
jusqu'a Pelekas. Ce village perché abrite le "trone du Kaiser", en hommage a I'empereur Guillaume I,
offrant une vue panoramique sur le centre de I'lle de Corfou. La fin de cette étape, plus paisible, vous
fait longer la vaste plaine de Ropa, parsemée d'autres villages préservés du tourisme, jusqu'a ce que
vous atteigniez Liapades, ou vous séjournerez pour deux nuits.

Environ 46 km a vélo ; + 550 m, - 480 m ; 80 % petites routes, 10% pistes, 10% routes principales.

Nuit a Liapades (prés de la mer).

J5 * Liapades - Palaiokastritsa - Aggelokastro - Agios Georgios - Liapades

Option longue

Votre prochaine destination est Palaiokastritsa, célébre pour son monastére bien connu (ou vous
pouvez faire une visite) et les cing baies qui ont contribué a sa renommeée. Ensuite, vous empruntez
une montée progressive qui vous méne jusqu'a Lakones, offrant un panorama a couper le souffle. Vous
pouvez également faire un petit détour jusqu'au nid d'aigle de la forteresse d'Aggelokastro (visite
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possible) avant de profiter d'une agréable descente jusqu'a la vaste plage d'Agios Georgios. En
retournant a Liapades, traversez de pittoresques villages intérieurs, dont certains ont servi de décor au
film "Rien que pour vos yeux", mettant en scéne le célebre James Bond

Environ 44 km a vélo ; +880 m, -880 m; 70 % petites routes, 20 % pistes, 10 % routes principales.

Option courte
Commencez votre journée en vous dirigeant vers Palaiokastritsa, célebre pour son monastere

emblématique (vous pouvez le visiter) et les cinq baies qui ont contribué a sa renommeée. Ensuite, une
montée progressive vous conduira jusqu'a Lakones, ou vous pourrez profiter d'une vue panoramique
a couper le souffle. Faites un bref détour pour admirer le nid d'aigle de la forteresse d'Aggelokastro
(visite possible) avant de suivre une petite route menant au point de vue spectaculaire de Helidon,
offrant une vue imprenable sur la baie d'Agios Georgios, le nord de I'lle de Corfou, les iles Diapontia et
le relief albanais. Ensuite, apres avoir traversé le village de Vistonas, vous suivrez une route qui serpente
sur un plateau élevé, offrant des panoramas magnifiques sur le sud de I'lle de Corfou, avant d'entamer
la descente finale.

Environ 33 km a vélo; +590 m, -590 m; 70 % petites routes, 20 % pistes, 10 % routes principales.

Nuit a Liapades (prés de la mer).

J6 * Liapades - Doukades - Sokraki

Aujourd'hui, vous quitterez les sentiers cotiers pour explorer les montagnes et le vaste plateau qui
domine le nord de l'lle de Corfou, atteignant une altitude de 911 metres ou 904 metres selon les
sources. Cette journée vous offrira l'opportunité de découvrir des vallées oubliées, des villages
traditionnels préservés, et de superbes paysages a chaque tournant, jusqu'a ce que vous atteigniez le
village de Sokraki, situé au cceur du plateau sommital de I'lle. De la, vous pourrez profiter d'une vue
panoramique imprenable sur la baie de Corfou.

Environ 37 km a vélo ; +865 m, -512 m ; 70 % petites routes, 20 % pistes, 10 % routes principales + aller-retour
chapelle St. Symeon Environ 3 km a vélo ; +54 m, -54 m; 100 % pistes.

Nuit a Sokraki (en montagne).

J7 « Sokraki - Pantokrator - Corfou

Pour cette derniére journée a vélo, vous avez la possibilité de prendre une belle montée optionnelle
jusqu'au mont Pantokrator, le point culminant de lile, offrant un panorama époustouflant sur
I'ensemble de Corfou, les fles Diapontia situées au nord de Corfou, ainsi que la région d'Epire en Gréce
continentale et la c6te albanaise. Ensuite, vous pourrez pédaler a votre rythme jusqu'a la baie d'lpsos,
oU vous pourriez envisager une pause pour une baignade rafraichissante, avant de continuer en terrain
plat jusqu'a la baie de Corfou, ou se trouve votre hotel.

Départ de Sokraki — ascension du mont Pantokrator - descente dans la baie d'Ipsos - Corfou ville
Environ 57 km a vélo ; +660 m, -1069 m ; 55 % petites routes, 45 % routes principales.

Départ de Sokraki — descente dans la baie d'Ipsos - Corfou ville

Environ 31 km a vélo; +20 m, - 423 m; 35 % petites routes, 65 % routes principales.

Nuit a Corfou (ville).

J8 ¢ Fin du séjour
Fin du séjour apres le petit déjeuner puis transferts vers I'aéroport (a votre charge).

Kelifos Travel « IONLV0O004 « Mise a jour le 03/10/23 4/12



Important

En cas de difficulté a réserver 'hébergement a Sokraki pour la nuit du Jour 6 en raison de la disponibilité
limitée et du manque d'alternatives, nous proposerons un itinéraire alternatif vers le nord de Corfou
(Sidari) au lieu des montagnes intérieures (Sokraki). Cela entrainera des étapes différentes pour les
Jours 6 et 7, selon la configuration suivante :

Jour 6 ¢ Liapades - Doukades - Sidari

L'étape d'aujourd’hui commence par une montée pittoresque, séparant le nord de la partie centrale de
I'le. Cette journée vous fera voyager parmi les oliviers, les citronniers et les cypres, offrant des vues
imprenables sur la cote impressionnante, parfois méme surplombant la vallée du nord jusqu'en
Albanie. Avant d'arriver a Sidari, vous aurez I'occasion de contempler le panorama depuis le Cap Drastis,
situé a l'extrémité nord-ouest de I'lle. Vous prendrez le temps d'admirer le coucher de soleil depuis le
Canal d'Amour, une plage aux formations rocheuses étonnantes.

Environ 35,4 km, +610 m, -670 m.

Nuit a Sidari (prés de la mer).

Jour 7 « Sidari - Sokraki - Corfou

Pour la derniére journée de votre périple, I'itinéraire peut étre scindé en deux parties distinctes.
Direction le mont Pantokrator et son vaste plateau, qui domine le nord de I'lle de Corfou. En chemin,
vous explorez les pittoresques villages locaux, les vallées oubliées et les magnifiques paysages, avant
de grimper jusqu'au village de Sokraki pour profiter d'une vue panoramique sur la baie de Corfou. Cette
derniére journée a vélo se terminera en beauté lorsque vous rejoindrez votre hotel aux abords de la
ville ancienne, classée au patrimoine mondial de I'UNESCO.

Environ 42,7 km +700 m, -690 m.

Nuit a Corfou (ville).

Itinéraire

Sur place, nous pouvons étre parfois amenés a modifier quelque peu l'itinéraire indiqué : soit au niveau
de l'organisation (probléme de surcharge des hébergements, modification de ['état du terrain -
éboulements, sentiers dégradés...). Faites-nous confiance, ces modifications sont toujours faites dans
votre intérét.
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QUELQUES PRECISIONS

Attention ! Toutes les informations données, et qui ne correspondent pas a des prestations comprises dans
le prix, doivent étre vérifiées et n'engagent pas la responsabilité de Kelifos.

Niveau2/5

A vélo électrique : 2/5 - Intermédiaire

A vélo musculaire : 3/5 - Soutenu

Environ 30 a 45 km de vélo par jour. Environ 300 a 865 m en dénivelé par jour. En majorité sur petites
routes peu fréquentées. Nous conseillons ce séjour a vélo électrique en raison du dénivelé important
durant certaines étapes.

Transport des bagages

Rien a porter : vous portez seulement vos affaires de la journée dans vos sacoches (1 par personne) et
votre pique-nique. Vous retrouvez vos bagages tous les soirs a la fin de I'étape. Vos bagages sont
transportés par véhicule (1 bagage par personne).

Groupe
A partir de 2 personnes.

Durée
8 jours / 7 nuits.

Période de départ
De mai a mi-octobre.

Dossier de voyage

Nous vous fournissons un dossier de voyage numérique qui comprend : I'accés a notre application de
guidage sur smartphone, la liste de vos hébergements, les bons d'échange éventuels et toutes les
informations nécessaires au bon déroulement de votre séjour. Si vous le souhaitez, nous pouvons vous
fournir une version papier du dossier de voyage avec cartes, topo guide et pochette de voyage (avec
supplément). Pour toute demande de dossier de voyage papier : a moins de 45 jours du départ ainsi
que pour les résidents a I'étranger, les dossiers seront envoyés sur place au Ter hotel.

Confort

» Hébergement

En chambre de deux dans des hodtels type 2 a 3 étoiles et chambres d’hétes. Possibilité de réserver une
chambre individuelle avec supplément et sous réserve de disponibilité.

» Restauration

Petit-déjeuner compris. Pour le repas de midi, vous avez la possibilité de vous approvisionner a I'étape,
ou de vous restaurer en chemin dans une auberge typique. Merci de nous préciser a l'inscription toute
allergie alimentaire ou régime spécial ; nous ferons au mieux pour adapter vos repas.

Début / Fin

» Début

Le J1 a votre hétel a Corfou ville (Kerkyra).

» Fin

Le J8 apreés le petit-déjeuner a votre hdtel a Corfou ville (Kerkyra).
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Prolongez votre séjour

Nous pouvons vous organiser une extension a Corfou ou sur l'ile voisine de Paxos (voir nos programmes
Corfou et Paxos) ou Athénes, nous consulter.

Votre budget

P Les prix comprennent

e [|'hébergement pour 7 nuits en chambre de deux
e les petits déjeuners

e le transfert des bagages a chaque étape

e un dossier de voyage version numeérique
I'assistance téléphonique pendant le séjour

» Les prix ne comprennent pas

e l'acheminement

e les déjeuners et diners

e lalocation de vélo

e les transferts non compris

e les boissons

e lesvisites

e les dépenses personnelles

e le dossier de voyage version papier

e les taxes de séjour a régler sur place aupres de chaque hébergement
e les frais d'inscription

e les assurances

e tout ce quin'est pas indiqué dans « Les prix comprennent

» Suppléments, options et réductions
e supplément chambre individuelle
e location de vélo musculaire

e location de vélo électrique
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Location de vélo
Voici les vélos que nous vous proposons a la location (ou équivalents)

Vélos musculaires

Cadre en aluminium ALUXX léger, solide et fiable et a défilement rapide grace a des roues de 700c de
diametre, le ROAM vous encouragera a faire de longs trajets. Avec une suspension pour absorber les
surfaces rugueuses, elle peut étre verrouillée pour les revétements doux.

Cadre : aluminium géant AluxX

Fourche : SR Suntour NEX 4610 Lock-out

Changement de vitesse : Shimano Acera 27sp

Cassette : Shimano HG20 11-32
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Vélos a assistance électrique

Un vélo électrique équipé pour faire face a toutes les situations. L'Acid Hybrid ONE Allroad est le
couteau suisse de vélos électriques !

Batterie : Bosch PowerPack 400

Moteur : Bosch Drive Unit Active Plus (50Nm) Cruise (250Watt)

Cassette : Shimano Deore CS-HG200

Pédalier : FSA CK-602, 38T

Inclus avec la location de vélo (électrique et musculaire)

Antivol, pompe, casque (sur demande), pédales SPD, kit de réparation, sacoche (1 par vélo), porte
téléphone.

Le port du casque est obligatoire pour ce séjour, vous pouvez apporter le votre. Toutefois des casques

sont inclus dans la location.

Livraison et restitution des vélos de location

Les vélos sont livrés au 1" hébergement a Corfou généralement le J1 du séjour (en fin de journée), cela
peut varier en fonction de votre heure d'arriver. La restitution des vélos se fait le J7 a 'hétel apres votre
derniére étape a vélo.
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Accés
» En avion
Les vols ne sont pas compris dans le séjour mais nous pouvons vous les proposer sur compagnie

réguliere, nous consulter. Il existe de nombreux vols vers Corfou depuis la France et I'Europe.

Baignade

Un certain nombre de nos voyages se prétent a la baignade, en cours d'étape ou en fin de journée. Ce
serait dommage de ne pas en profiter. Nous soulignons cependant que vous étes seuls juges de
'opportunité d'une baignade ; ces baignades se font donc sous votre responsabilité et a vos risques et
périls.

Photos

Vous faites de belles photos ! Nhésitez pas a nous envoyer un CD, une clé USB, un
lien Dropbox ou WeTransfer de vos plus belles photos réalisées lors de votre voyage. Le fait pour vous
de nous communiquer des photos implique que vous acceptez que vos photos soient utilisées a titre
gracieux sur nos différents supports (catalogue, site internet, fiche technique, etc...).

Récit de voyage

Vous souhaitez partager vos meilleurs moments du voyage et faire profiter de votre expérience la
communauté de randonneurs ? Transmettez-nous votre récit et quelques photos illustrant vos propos
que nous publierons pour vous sur notre blog.
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https://www.dropbox.com/
https://wetransfer.com/
https://www.grandangle.fr/blog

A EMPORTER DANS VOS BAGAGES

Equipement

Pour le vélo

- Un casque (il peut vous étre fourni mais il est préférable d'avoir le vbtre)

- Un cuissard court ou long selon la saison

- Des gants de vélo

- Des lunettes de soleil (contre le soleil, I'air, les moucherons)

- Un coupe-vent

- Des tee-shirts ou maillots de vélo

- Une gourde (eau du robinet impropre a la consommation)

Nota : les vétements techniques synthétiques sont trés performants. De nouveaux vétements en laine
de mérinos sont aussi apparus; ils sont trés performants et agréables a porter, et présentent 'avantage
de na pas développer les odeurs de transpiration.

D’'une maniere générale, proscrire le coton, qui refroidit lorsqu'il est mouillé.

Contre le soleil et la pluie

- Creme et lunettes de soleil

- Chapeau, casquette ou bob (casque)
- Un coupe-vent

- Une cape de pluie ou un "Goretex"

Aprés l'effort

- Un pull ou une fourrure polaire

- Un pantalon confortable pour la marche

- Un short

- Un survétement ou vétement de rechange

- Une chemise Iégere en coton a manches longues

- Une paire de tennis style jogging pour le soir

- Vétements de rechange et linge personnel

- Un maillot de bain

- Trousse de toilette

- Une mini-pharmacie : médicaments personnels, élastoplaste, masques chirurgicaux ou FFP2, gel
hydroalcoolique, bio gaze ou "2éme peau", gaze, désinfectant, arnica en granules et aspirine

Bagages

- Equipez-vous d'un petit sac & dos avec ceinture ventrale pour porter vos affaires personnelles et le
pique-nique durant la journée ; cela vous permet de porter facilement vos affaires lorsque vous allez
faire une visite en cours de route.

- Un bagage a suivre : un sac a dos ou un sac de voyage en bon état
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INFORMATIONS PRATIQUES

Le pays

Pays : Grece

Capitale : Athenes

Population : 10 757 292 habitants (au total en Grece)

Formalités

Les voyageurs se rendant en Grece, mineurs inclus, doivent étre en possession d’'une carte nationale
d’identité ou d’'un passeport (ressortissants de I'UE). Pour connaitre les conditions d'acces, consulter le
site du Ministére des Affaires Etrangeres.

Santé
Se munir de la carte européenne d'assurance maladie, a demander a votre caisse d’assurance maladie
au moins 15 jours avant le départ. Les conditions sanitaires sont analogues a celles de la France.

Adresses utiles

Ambassade de France a Athénes
Leof. Vasilissis Sofias 7

Athénes 106 71, Tél: +30 21 0339 1000
https://gr.ambafrance.org/

Office de Tourisme de Gréce a Paris
3 avenue de I'Opéra
75001 Paris, Tél 01 42 60 65 75

Téléphone
Indicatif téléphonique : + 30

Décalage horaire
Il'y a une heure de plus qu'en France. Lorsqu'il est 15h00 en France il est 16h00 en Grece.

Climat

L'hiver est généralement doux sur l'lle. Cependant, les précipitations peuvent étre importantes, surtout
de novembre a février, ce qui explique la verdure de I'lle. La température de l'air oscille entre 10 et 15°C
et celle de I'eau entre 14 et 18°C. Au printemps, le temps est doux. La température de l'air varie entre
15 et 25°C et celle de la mer entre 16 et 22°C. En été, I'ensoleillement est maximum, et la température
de la mer varie de 24 a 26°C. L'automne est un peu plus doux que le printemps, avec des températures
moyennes de 23°C en septembre a 15°C en novembre ; I'eau reste chaude en septembre et octobre (22
a 25°C env.).

Langue
Greg, anglais.

Devises
Euro.
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https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/grece/
https://gr.ambafrance.org/

